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Redactie  
Het eerstvolgende clubblad komt uit over 
twee weken maandag 14 mei 
Uw kopij in de vorm van verslagen of wat 
dan ook is nog steeds van harte welkom 
op vertrouwde adressen: 
abpostma@gmail.com en redactie@triaz.nl 

 
 

 
 

2   Ab Postma 
4   Lisette Luif 

4   Anita Vink-Bos 
7   Bert Knol 

8   Lisa van der Sande 
11   Liora Baron 

12   Cassidy Martens 
13  Sandra Coorengel 
25 Vincent Nigtevegt 
26   Gré Vermeulen 

 

 

Triaz thuis 
Van Heenvlietlaan 

 
Zondag 13 mei 

11:15 Triaz 3 - Swift 5 

 
 

 

Als ik me verveel 
ga ik naar de supermarkt 
plak Chiquita stickertjes 

op de komkommers en vraag 
een medewerker 

waarom hun bananen 
nooit rijp worden. 
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♥ ♣ Het geluk van vrijdag de dertiende ♠ ♦  
Voor Michael en Rob kan deze dag niet meer stuk! Immers zij wisten deze week de tweede jaarlijkse klaverjasdrive op hun 
naam te schrijven. Ging het er eerlijk aan toe? Niemand weet het met zekerheid. Had Facebook haar invloed aangewend? 
Waren er hackers namens Poetin aan het werk geweest? Feit is dat zij maar liefst 500 punten voorsprong hadden op de 
runnerups Kees en Emile. 

De organisatie was weer voortreffelijk, de frituur niet te versmaden en de prijzen talrijk. 

The final results: 
 
 
1 

 
 
Michael en Rob 

 
 
5595 

 

 
 
2 

 
 
Kees en Emile 

 
 
5062 

 

 
 
3 

 
 
Annie en Mirka 

 
 
5014 

 

4 Arie en Rinus 5013  
5 Carla en Karin 4953  
6 Toos en Wilma 4915  
7 Jan en Louis 4762  
8 Bram en Marleen 4682  
9 Ina Subke en René 4561  
10 Sander en Roland 4546  
11 Ans en Rita 4398  
12 Margriet en Monique 4058  
13 Arie en Martin 3915  
14 Daphne en Ghaya 3534  

 

       

       

     



Uitslagen & standen  
Triaz 1 3G 
Crescendo 1 - Triaz 1 12 - 11 
Triaz 1 - Luno 1 18 - 21 
De Vinken 1 - Dubbel Zes 1 15 - 14 
Luno 1 - Atlantis 1 16 - 29 
Madjoe 1 - Helios 1 18 - 18 
Dubbel Zes 1 - Crescendo 1 12 - 14 
Atlantis 1 - Madjoe 1 26 -  9 
Helios 1 - De Vinken 1 13 - 18 
 
 
 
Triaz 2 R3O 
Crescendo 2 - Triaz 2 16 - 20 
Triaz 2 - Luno 2 12 - 15 
De Vinken 2 - Dubbel Zes 2 15 - 13 
Luno 2 - Atlantis 2 18 - 13 
Madjoe 2 - Helios 2 14 -  7 
Dubbel Zes 2 - Crescendo 2   9 - 13 
Atlantis 2 - Madjoe 2 11 - 10 
Helios 2 - De Vinken 2 13 - 18 
 
 
 
Triaz 3 R6B 
Triaz 3 - DKV Victoria 4 13 - 15  
Sporting West 5 - Triaz 3 10 - 13 
Purmer 3 - Swift 5   8 - 13 
Zaandam Zuid 2 - Sporting West 5 10 - 13 
Swift 5 - Zaandam Zuid 2   8 - 14 
DKV Victoria 4 - Groen Geel 7 17 – 11 
 
 

 

1 Atlantis 1 11 11 0 0 22 252 164 
2 De Vinken 1 10  7 0 3 14 152 135 
3 Luno 1 10  5 1 4 11 158 152 
4 Madjoe 1 10  4 1 5  9 151 151 
5 Crescendo 1 11  4 1 6  9 158 172 
6 Helios 1 10  3 1 6  7 144 163 
7 Dubbel Zes 1 10  2 2 6  6 129 144 
8 Triaz 1 10  2 0 8  4 133 196 
 
 
 
 
1 Triaz 2 10  8 0 2 16 162 110 
2 Atlantis 2 11  7 1 3 15 141 146 
3 Madjoe 2 10  6 0 4 12 123 103 
4 De Vinken 2 10  4 2 4 10 132 130 
4 Luno 2 10  5 0 5 10 121 138 
6 Crescendo 2 11  5 0 6 10 144 140 
7 Dubbel Zes 2 10  2 2 6  6 118 131 
8 Helios 2 10  1 1 8  3 118 161 
 
 
 
 
1 DKV Victoria 4  4 3 0 1  6  46  40 
2 Zaandam Zuid 2   4 2 0 2  4   37  32 
2 Sporting West 5  4 2 0 2  4  46  47 
4 Swift 5  3 1 1 1  3  34  35 
4 Groen Geel 7  3 1 1 1  3  40  44 
6 Triaz 3  3 1 0 2  2  32  34 
6 Purmer 3  3 1 0 2  2  28  31 

 

 

 

 
Kantinedienst 
Zondag 13 mei 
11:15: Triaz 3  - Swift 5 

10:30 tot sluit Triaz 3 
  

 

  



Zaterdag 28 april 
De Vinken 1  - Triaz 1  aanvang 15:30 Vinkenveen 
Opstelling  ; door Wim Schaap 
Coach : Wim Schaap 
Scheidsrechter : J. v.d. Leeden 
Sportpark : De Molmhoek, Mijdrechtse Dwarsweg 4, 3645 GA Vinkeveen 
Verzamelen : In overleg 

 
De Vinken 2 - Triaz 2  aanvang 14:00 Vinkenveen 
Dames : Laura B., Annique, Nina, Mirka, Evelien en Marit 
Heren : Frank, Rowdy, Corné, Jeffrey, Robbert en Ruben 
Coach : Jordy Boer 
Scheidsrechter : Wiebe Dijkstra 
Sportpark : De Molmhoek, Mijdrechtse Dwarsweg 4, 3645 GA Vinkeveen 
Verzamelen : In overleg 

 
Zaterdag 12 mei  
Madjoe 1 - Triaz 1    aanvang 15:30   Rijnsburg 
Opstelling  ; door Wim Schaap 
Coach : Wim Schaap 
Scheidsrechter : J. Bruins 
Sportpark : Waardlaan 1, 2231 NA Rijnsburg 
Verzamelen : In overleg 
 
Madjoe 2 - Triaz 2  aanvang 14:00 Rijnsburg  

Dames : Laura B., Annique, Nina, Mirka, Evelien en Marit 
Heren : Frank, Rowdy, Corné, Jeffrey, Robbert en Ruben 
Coach : Jordy Boer 
Scheidsrechter : I. van Haren 
Sportpark : Waardlaan 1, 2231 NA Rijnsburg 
Verzamelen : In overleg 

 
Zondag 13 mei 
Triaz 3 - Swift 5  aanvang 11:30 van Heenvlietlaan 
Dames : Karin, Manon, Cora, Sandra, Lisette en Linda  
Heren : Marcel, Tobi, Henk-Jan, Koen, Michel Marc en Sander 
Coach : Niet van toepassing 
Sportpark : van Heenvlietlaan 

 
Afschrijven senioren: vóór woensdagavond 19.00 uur bij de aanvoerder/coach 
De speler of speelster die voor een bepaalde wedstrijd(en) verhinderd is te spelen of wisselspeler te zijn meldt dit 
vroegtijdig bij de aanvoerder of coach van het betreffende team.  
Triaz 1 : Wim Schaap 06 - 57 21 13 50 
Triaz 2 : Jordy Boer  06 - 81 03 99 55 
Triaz 3 : Tobi Wentzel   06 - 53 70 71 80 
 
 



 

Technische commissie 
Wedstrijdsecretaris: Koen Beentjes tel. 06  57 58 14 19 

Jeugdzaken 
Trudy v.d. Berg tel. 06 51 19 25 54 

 
Zaterdag 12 mei 
KVA A3 - DKV Victoria / Triaz A2 12:45  Amstelveen 
Meisjes : Daisy, Isabella, Raisa, Kyarah, Lisa, Eline, Linda, Naomi, Iris en Quinty 
Coaches : Jesse en Koen 
Sportpark : Startbaan 1, 1185 XP Amstelveen 
Verzamelen : 3 kwartier van tevoren omgekleed op het veld 
 
Swift C2 - Triaz C1 14:00  Wertheimpark 
Meisjes : Janice, Alayaa, Irene, Maja, Rosa, Nikki en Trinity 
Jongens : Luka en Leon 
Coaches : Liora en Simone 
Sportpark : Wertheimpark, Plantage Parklaan 20A, 1018 ST Amsterdam 
Verzamelen : 3 kwartier van tevoren omgekleed op het veld 
 
KZ/Hiltex F1 - Triaz F1 10:00 Koog aan de Zaan 
Meisjes : Joëlle, Dahlia en Sophia 
Jongens : Milan, Dries en Rover 
Coach : Jelte 
Sportpark : De Koog, Wezelstraat 5, 1541 LZ Koog aan de Zaan 
Verzamelen : 3 kwartier van tevoren omgekleed op het veld 
 
Afschrijven: vóór woensdagavond 19.00 uur bij de aanvoerder/coach 
De speler of speelster die voor een bepaalde wedstrijd(en) verhinderd is te spelen of wisselspeler te zijn meldt dit 
vroegtijdig bij de aanvoerder of coach van het betreffende team.  

DKV Victoria/Triaz B1 : Mirka Naviglio 06 25 25 40 40 of Jesse   : 06  
Triaz D1  : Liora Baron 06 53 70 71 80 of Simone: 06 37 34 35 09  
Triaz F1  : Jelte 06 30 39 65 41 

 
 
Uitslagen en standen 
DKV Victoria / Triaz A2 
DKV Victoria / Triaz A2 - Stormvogels A1 12 -   8   
DKV Victoria / Triaz A2 - KVA A3   6 - 15 
 
 
 
Triaz C1  
Triaz C1 - Sporting West C2   5 -   2  
Triaz C1 - Swift C2   3 -   1 
 
 
 
Triaz F1 
Triaz F1 - EKVA F1 10 - 17  
Triaz F1 - KZ/Hiltex F1 11 - 15 
 
 

 

1 KVA A3 3 2 0 1 4 32 20 
1 Stormvogels A1 3 2 0 1 4 28 28 
1 DKV Victoria / Triaz A2 3 2 0 1 4 28 30 
4 BEP A3 3 0 0 3 0 24 34 
 
 
1 Triaz C1 3 3 0 0 6 15  8 
2 Swift C2 3 2 0 1 4 19  8 
3 KZ / Hiltex C4 3 1 0 2 2 22 16 
4 Sporting West C2 3 0 0 3 0  4 28 
 
 
1 EKVA F1 4 4 0 0 8 59 29 
2 OKV F1 3 2 0 1 4 32 34 
3 KZ / Hiltex F1 4 1 0 3 2 38 52 
4 Triaz F1 3 0 0 3 0 31 45 



 

Korfbal Leaguefinale toe aan volgende stap; 
voetbalstadion behoort tot mogelijkheden 

SONNY SIER 
 
Legio korfballende kinderen op de been, duizenden fans gekleed in clubkleuren en een knetterende show om alle 
aanwezigen op te laden voor de apotheose. Het is de Korfbal Leaguefinale in een notendop. Een nagenoeg uitverkochte 
Ziggo Dome was afgelopen zaterdag weer het epicentrum van de korfbalwereld. Het contract tussen de concerttempel 
en het Koninklijk Nederlands Korfbalverbond (KNKV) loopt af. Is de Korfbal Leaguefinale toe aan de volgende stap? 
De finaledag van de nationale korfbalcompetitie is van oudsher het grootste succesnummer onder de Nederlandse 
zaalsporten. Het aantal van 11.000 toeschouwers tijdens de afgelopen editie is extra knap. Dit jaar ervaarde het KNKV 
de gewenste 'concurrentie' van de live-uitzending van de NOS. "Dat was een jaar of tien geleden voor het laatst en dat 
resulteerde in een halfleeg Ahoy", haalt KNKV-directeur Henry van Meerten op. "Nu hebben we het geheel in elkaar 
kunnen verweven. Zowel de korfbal- en algemene sportliefhebber, als het grote publiek heeft kunnen ervaren wat een 
geweldig evenement de Korfbal Leaguefinale is." 

Livestream 
Een van de doelstellingen om het event nóg professioneler aan te kleden was dan ook om de kijker thuis in de 
fanbeleving mee te nemen én de sport zo goed mogelijk te presenteren. Niet alleen via de sportuitzending op de 
publieke omroep, maar ook door gebruik te maken van een livestream en uiteraard actief social media in te zetten. 
184.00 mensen bekeken de live-uitzending van Studio Sport en 533.000 kijkers zagen in samenvatting hoe 
TOP/SolarCompleet zich tot kampioen kroonde. "Maar ook de jeugdfinale tussen Fortuna/Delta Logistiek en 
Dalto/Klaverblad Verzekeringen trok via onze eigen livestream ruim 13.000 kijkers", vervolgt Van Meerten. "Die cijfers 
zijn uniek voor een jeugdsportwedstrijd. Beide finales werden gevolgd vanuit de hele wereld. Van Australië tot aan China 
en van Zuid-Afrika tot Taiwan. De techniek die we gebruikten leverde prachtige beelden op. Daarmee hebben we de 
sport weer op een professionele manier gepresenteerd." 

Maar ook de aanwezigen in de Ziggo Dome ervaarden een ultieme fanbeleving. 
De kernwaarde van de korfbalsport werd daarbij niet uit het oog verloren; voor 
iedereen, van jong tot oud. "De korfbalfinale is een evenement voor iedereen. Bij 
alle activiteiten die we rond de finale organiseerden stelden we onszelf de vraag: 
herkennen de fans zich in wat we doen? Het centrale thema was: 'Ziggo Dome 
laat elk hart sneller kloppen'. Bij de jeugd gebeurde dat met een rapper en een 
gave show. De Ziggo Dome heeft de allure en je moet als organisatie die kans niet verloren laten gaan. Ook boden we 
jeugdteams de mogelijkheid zich te laten huldigen op het ‘bordes’ van de Ziggo Dome. Een volwassene heeft meer de 
behoefte om andere korfballiefhebbers te ontmoeten. Die elementen kwamen tijdens deze finale perfect naar voren." 
Video: Aftermovie Korfbal Leaguefinale 

Realtime data 
Na de succesvolle editie van 2018 wordt door de organisatie direct alweer vooruitgekeken naar de volgende finale, als 
ook naar de ontwikkeling van de sport. "Het zou mooi zijn als we ook gebruik kunnen maken van realtime data. Denk 
bijvoorbeeld aan het meten van de hartslag wanneer een speler gaat aanleggen voor een strafworp. Dat in combinatie 

"MET REALTIME DATA KUNNEN 
WE DE FANS LATEN ZIEN WAT 
EEN STRAFWORP DOET MET DE 
HARTSLAG VAN EEN SPELER” 

 



met een donkere arena en spotlights op de hoofdrolspeler. Daarmee geef je de fanbeleving nóg een extra dimensie", 
aldus Van Meerten. 
"Maar ook aanpassingen aan het spel zoals het verkorten van de schotklok of het verplaatsen van de korfpaal zou een 
mogelijkheid kunnen zijn om de sport nog aantrekkelijker te maken. Coaches van topteams hebben reeds aangegeven 
mee te willen werken aan dergelijke initiatieven, mits zij het maar geruime tijd van tevoren weten." 

 

De volgende stap 
De Korfbal Leaguefinale lijkt drie jaar na de prikkelende verhuizing van 
Ahoy naar de Ziggo Dome klaar voor de volgende stap. Het driejarige 
contract met de concerthal in Amsterdam is voorbij en dat opent deuren 
voor een nieuwe, innovatieve locatie voor de finale. Korfbal in een 
voetbalstadion; het is zeker niet uitgesloten. "In de huidige situatie zijn er 
nog voldoende uitdagingen om het evenement nog strakker neer te 
zetten. Dit jaar waren we nagenoeg uitverkocht, nu zouden we ernaar 
kunnen streven om in januari al vol te zitten", zegt Van Meerten. 
"Daarnaast biedt de Ziggo Dome de unieke mogelijkheid om haast 
bovenop het veld te zitten. Maar voor de lange termijn is de ambitie van het KNKV om de Korfbal Leaguefinale naar een 
nog hoger plan te tillen. Het spelen in een voetbalstadion is dan een van de mogelijkheden. Qua potentie kan het in mijn 
ogen zeker. Het KNKV telt een kleine 100.000 leden, maar een nog veel groter aantal fans en geïnteresseerden. Het 
moet mogelijk zijn om daarvan zoveel mensen geïnteresseerd te maken in een bezoek aan de finale dat de grootte van 
een voetbalstadion qua capaciteit mogelijk moet zijn. Daar komen de ouders en andere familieleden dan nog eens bij." 

Finaleweekend: korfbal, basketbal en handbal 
Voor andere indoorsportbonden is de Korfbal Leaguefinale het ideaalmodel voor een succesvol indoorsportevenement. 
Geregeld vinden er gesprekken plaats tussen verschillende bonden. Van Meerten ziet potentie in een gecombineerd 
finaleweekend. “Denk bijvoorbeeld aan op vrijdag basketbal, zaterdags de korfbalfinale en op zondag de beslissing in de 
handbalcompetitie. En dat in één prachtige sportarena. Het lijkt mij een prachtige manier om de sportliefhebber optimaal 
te bedienen. De aantrekkingskracht voor de korfbalfinale is dat het écht een beleving is en dat is wat we de andere 
bonden ook meegeven.” 
 
Headerfoto: Marco Spelten, korfbalfoto.nl /  Foto in tekst: Rob Reurling, korfbalfoto.nl  
Bron: SportNEXT 

  

"HET KNKV TELT ZOVEEL LEDEN 
EN FANS DAT HET MOGELIJK 

MOET ZIJN EEN VEELVOUD VAN 
DE CAPACITEIT VAN DE ZIGGO 

DOME GEÏNTERESSEERD TE 
MAKEN" 

 

http://korfbalfoto.nl/
http://korfbalfoto.nl/


Tennisles bij Triaz? Ja, natuurlijk! 
Triaz is daarvoor een samenwerking aangegaan met Slimtennis. Slimtennis is 
gespecialiseerd in het behalen van optimaal spelplezier voor spelers op ieder niveau. Bent u 
prof of weet u niet waarom dat net daar hangt? Voor Slimtennis maakt dat geen verschil. 
Natuurlijk heeft Slimtennis haar eigen website: 

In principe wordt er bij Triaz alleen tennisles gegeven aan tennisleden van sv Triaz. Slimtennis organiseert ook clinics en 
workshops en tennistrips naar bv Kroatië. Slimtennis staat onder leiding van Ajdin Kolonic. 
Triaz biedt de mogelijkheid om op haar terrein tennisles te volgen maar is uitdrukkelijk geen partij tussen de tennisleden 
en de tennisschool. 
Wilt u meer informatie over de tennislessen dan kunt u zich richten tot de secretaris of rechtstreeks tot Slimtennis. 

 
Ajdin Kolonic is een KNLTB gecertificeerde Tennisleraar A en de oprichter van Slim Tennis. Hij is een actieve 
categorie 3-speler. Zijn doel is tennissers te helpen hun mentale spel te versterken, met als doel meer 
spelplezier en vaker winnen. Ajdin vervult de rol van manager en mental coach bij SlimTennis-Triaz. 
 
Stefan Vergeer is geboren en getogen in Amsterdam. Hij tennist al sinds zijn zesde en is een actieve 
categorie 3 speler en voormalig top-200 speler. Stefan studeert medicijnen, reist veel, en geeft ook vaak 
tennisles. Hij heeft in Amerika college tennis gespeeld en ook daar tennisles gegeven. Sterker nog, hij 
heeft ook tennisles in Australië en Canada achter de rug. Waar hij ook naartoe reist, tennis gaat mee. 
 
Jaïr heeft inmiddels al 10 jaar ervaring met tennisles geven door heel Amsterdam. 
Hij is in het bezit van een KNLTB A licentie. Daarnaast is hij afgestudeerd in veranderkunde en hij past deze 
kennis ook toe op de baan. Zelf speelt hij op niveau 3. Hij werkt graag in realistische spelsituaties en is 
gefocust op het verbeteren van ieder zijn spel. Grappig detail is dat Jaïr is geboren en getogen in het grijze 
appartement achter het clubhuis van Triaz. Hij ziet jullie graag op de baan! 
 
Victor komt uit Roemenië en is al 14 jaar professioneel bezig met tennis. Naast het tennis spelen heeft hij 
een grote passie voor lesgeven. Hij heeft met mensen van alle leeftijden en op allerlei niveaus gewerkt in 
Roemenië, Duitsland en het Midden Oosten. Hij is 3 jaar geleden verhuisd naar Nederland. Heeft een 
bachelor opleiding Psychologie in Groningen afgerond en is nu met een master vervolg in Amsterdam bezig. 

 
Jan-Willem is geboren en getogen in Amsterdam en tennist al sinds hij 6 is. Hij is net terug uit 
Chicago, waar hij voor 4 jaar heeft gestudeerd en NCAA Division 1 College tennis heeft gespeeld 
voor DePaul University. In Nederland is Jan-Willem een categorie 2 speler en in het verleden is hij 
twee keer derde geworden bij het jeugd NK tennis. Momenteel is hij bezig aan een Master opleiding 
Business Analytics aan de VU. 

 
Tennissen bij Triaz, betaalbaar voor iedereen! 
Op de website kunt u lezen wat de actuele tarieven zijn voor het Triaz tennis lidmaatschap. 
Het betreft zeer voordelige tarieven, zeker als u bedenkt dat u 7 dagen per week, 12 uur per dag vrij kunt tennissen (als 
er niet gekorfbald wordt). 
Als tennislid van Triaz ontvangt u een tag (elektronische sleutel) waarmee u toegang heeft tot onze vijf kunstgrasbanen 
en tot de kleedkamers en sanitair in het clubhuis. 

Lichtmasten 
Door de gemeente is ook bij Triaz een 'intelligent' bedieningssysteem geplaatst. Nu kunnen de masten 
paarsgewijs ontstoken en gedempt worden. Er zijn dus drie knoppen;  
iedere knop ontsteekt (of dempt) een mast links en rechts. Indien er op één baan getennist wordt hoeven 
er maar 2 masten (1 knop) ontstoken te worden. De besparing is natuurlijk evident.  

De ideale bal 
Van een andere kunstgras tennisvereniging kregen we de tip om de Artenga 800 drukloze bal te promoten. 
Deze zou zeer geschikt zijn voor kunstgras vanwege de hoge stuit. Wel is hij iets zwaarder dan andere 
ballen. Hij is verkrijgbaar bij de Decathlon voor €0,99 per stuk. 

Openingstijden 
De tennisbanen zijn beschikbaar van 10:00 uur tot 22:00 uur. Het tijdslot staat ingesteld vanaf 09:45 uur tot 
22:15 uur. Uit het toegangsregistratie systeem blijkt dat er buiten deze uren ook tags worden aangeboden 
aan de lezers. En dat gaat dus niet. Indien u ’s avonds speelt houd er dan rekening mee dat ook de voordeur 
niet meer van buitenaf te openen is na 22:15 uur. Liggen uw spullen nog in de kleedkamer ……  dan heeft u 

wellicht een probleem. De deur is natuurlijk wel van binnenuit te openen, dus u wordt niet opgesloten.  

http://triaz.nl/index.php?option=com_contact&view=contact&catid=145:contactgegevens&id=22-kees-nab
http://www.slimtennis.nl/contact/
http://www.slimtennis.nl/Tennisleraar-Diploma-Ajdin-Kolonic.jpg
http://triaz.nl/tennis


 

   



                                              
 
 
 
  
 
                                            Contactinformatie 

 A.J. Ernststraat 179-181 
 1083 GV Amsterdam-Buitenveldert 
 Telefoon: 020 - 330 87 57 
 E-mail: info@medischpunt.nl 
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